Il Konferencja krajéow Srodkowej i Wschodniej Europy nt. osteoporozy

Budapeszt, 27-28.11.20009.

W dniach 27 i 28 listopada odbyta; s Budapeszcie trzecie spotkanie przedstawicielicky
srodkowej i wschodniej Europy dotygze post¢powania w osteoporozie.

Pierwsze spotkanie miato miejsce w Wiedniu w 206}y drugie w listopadzie 2008 roku w
Warszawie.

Whioski z 1l Konferencji zostalty zawarte w artykute.: ,Management of osteoporosis in
central and eastern Europe (CEE): conclusions ef 2md Summit on Osteoporosis — CEE,
21-22 November 2008, Warsaw, Polandtéry zostat opublikowany wArchives of
Osteoporosisv wersjionline (18 September 2009).

Organizatorami obecnego spotkania byli
- profesor Peter Lakatos reprezentyj Hungarian National Osteoporosis Centre
- profesor Heinrich Resch reprezenty Austrian Society for Bone and Mineral Research

Spotkanie dotyczyto opracowania wspolnych zasadepos/ania w osteoporozie w krajach
srodkowej i wschodniej Europy.

W spotkaniu uczestniczyli eksperci @cznie 43 osoby) w dziedzinie osteoporozy z

- Austrii - Rumunii - Szwajcarii
- Czech - Serbii - Ukrainy

- Polski - Slowacji - Wegier

- Rosji - Stowenii - Wioch

Polske reprezentowal:
- Prof. dr hab. med. Roman Lorenc
- Dr hab. med. Edward Czenfaki
- Prof. dr hab. med. Edward Franek
- Dr hab. med. Piotr Gluszko
- Prof. dr hab. med. Wanda Horst-Sikorska
- Dr n. przyr. Ekbieta Karczmarewicz
- Dr hab. med. Krystyna Kstopolska-Ortowska
- Dr med. Piotr Leszcagki
- Dr med. Waldemar Misiorowski
- Dr hab. med. Jerzy Przedlacki

Tematy prezentowane podczas spotkania dotyczyty:

1. Obecnego stanu i perspektywy wprowadzenia metoddXFRdo codziennej praktyki w
poszczegolnych krajach.

Zastosowania metody FRAXv osteoporozie wtérnej, w tym szczegélnie postews.
Zastosowania markerow metabolizmu kostnego w osteaje.

Zastosowania badaultradzwickowych w osteoporozie.

Kosztoefektywnéci leczenia osteoporozy.

abkrwn

W ostatniej czsci spotkania wypracowywano konsensus daiggzwymienionych powsej
tematow. Poddano pod glosowanie szereg rpygaruszajcych te problemy. Efektem
spotkania bdzie wspolnie opracowany dokument oparty na odpdziéeh uczestnikdw na
postawione pytania.



Przedstawiono 5 plakatow dotyexch osteoporozy: 2 z Ukrainy, 1 z Rumunii, 1 z €eel
z Polski, z Krajowego Centrum Osteoporozy. Autore@iego opracowania przedstawit
wystgpienie pt.:

,Is FRAX " Tool without DXA Result Sufficient to Qualify for Pharmacological
Treatment in Osteoporosis? POMOST STUDY 7

Tres¢ tego wysipienia jest umieszczona na stronie internetowe;j
www.osteoporoza.drukraz.netv czsci dotyczcej programu POMOST, jako doniesienie
prezentowane rowniepodczas ostatniego Kongresu ASBMR w Denver, USAwEsSniu

b.r.

Wystgpienie to zostato oparte na wynikach progra®@MOST prowadzonego w
Krajowym Centrum Osteoporozy w Warszawie od 200 ro

Dr hab. med. Jerzy Przedlacki
Warszawa, 30.11.2009



