
Skrót nazwy programu POMOST pochodzi od jego pełnej nazwy: „Propozycja i 

Ocena Modelu postępowania diagnostyczno-leczniczego w OSTeoporozie”.  
 
Skrót ten nie powstał przypadkowo. Chcielibyśmy, aby nazwa POMOST 

symbolicznie odzwierciedlała zamierzenia autorów budowania:  
 

a) pomostów między pacjentem i lekarzem, 

b) pomostów  łączących wysiłek pacjenta i lekarza włoŜony w leczenie osteoporozy 
z efektami tego leczenia. 

 
Chcielibyśmy, aby program ten przyczynił się do lepszej opieki medycznej nad 
pacjentem z osteoporozą. 
 
Realizację programu rozpoczęliśmy w marcu 2006 roku.  
 
Program POMOST został poparty przez Organizację STENKO zrzeszającą 
pacjentów z osteoporozą. 
 
Cieszymy się, Ŝe program nasz spotkał się ze zrozumieniem i zainteresowaniem wielu 
firm medycznych, które wsparły nasze zamierzenia.  
 
Wierzymy, Ŝe wspólny udział w tym przedsięwzięciu pozwoli promować optymalne 
sposoby postępowania w naszym codziennym kontakcie z pacjentem z osteoporozą.  
 
Jesteśmy otwarci na wszelkie sugestie, a uzyskane wyniki mogą przyczynić się do 
dalszego udoskonalania promowanych procedur. 
 
Program POMOST powstał m.in. dlatego, Ŝe nie wypracowano w Polsce, pomimo 

róŜnych starań, wspólnego modelu postępowania w osteoporozie. Ta sytuacja jest 

niestety aktualna do dnia dzisiejszego.  
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